
Østmarkseteren 

Østmarkseteren Restaurant 

Vintermeny okt. 2023 
ostmarkseteren.no/meny 

booking@ostmarkseteren.no 

 

……….……….……….……….……….……….……….……….……….…….……. 

Kjære gjest Østmarkseteren har gleden av å presentere årets "Vintermeny 2023/24". Alle våre menyer 

blir selvfølgelig laget av de ferskeste og beste råvarer som kan skaffes. Vi har eget røkeri hvor vår 

røkelaks produseres, og vårt konditori står for all vår bakst fra brød til bryllupskaker.  

Vi ber om at selskaper samler seg om en meny, i den 

utstrekning det lar seg gjøre.  

Ring oss gjerne for nærmere opplysninger: 22 26 12 37 

……….……….……….……….……….……….……….……….……….…….……. 

 

1. 

Ristet kamskjell 
Søtpotetpuré – sellerirot chips – nøttesmør - gressløkolje 

* 

Stekt torsk 
Kremet fiskesaus - blomkålpuré - feves 

* 

Krydret indrefilet av elg 
Romanesco - sopp - syltet løk - kremet peppersaus - mandelpotet 

* 

Multeisparfait 
Krumkake – multecoulis 

 
Allergener: selleri, bløtdyr, melk, 

gluten (hvete), fisk, egg Kr. 1.150,- 

        
 ……….……….……….……….……….……….……….……….……….…….……. 

 

2. 

Skalldyrsauté 
Blåskjell – kamskjell - fennikel - asparges - gulrot  

* 

Andebryst fra Holte gård 
Gresskar - shiitake - portvinsaus 

* 

Langtidsstekt lammemørbrad 
Aspargesbønner – sopp – lammeglace – gulrotpuré – pommes Anna 

* 

Crème Brûlée 
Anismarinert appelsinsalat 

 
Allergener: egg, melk, bløtdyr, 

skalldyr, selleri Kr. 1.025,- 

 

……….……….……….……….……….……….……….……….……….…….……. 
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Østmarkseteren 

Østmarkseteren Restaurant 

Vintermeny okt. 2023 
ostmarkseteren.no/meny 

booking@ostmarkseteren.no 

 

……….……….……….……….……….……….……….……….……….…….……. 

 

3. 

Hitrakrabbesalat 
Fennikel - ingefær - sitrusmajones 

* 

Ytrefilet av hjort 
Smørstekt sopp - rosenkål - syltet rødløk - krydret gulrotpuré 

fløteportvinssaus - mandelpotet 
* 

Sitronterte 
Hvit sjokoladeis - jordbærsalat 

 
Allergener: egg, melk, selleri, 

sitrus, bløtdyr, skalldyr, gluten 

(hvete) 
Kr. 925,- 

……….……….……….……….……….……….……….……….……….…….……. 

 

4. 

Østmarkseterens røkelaks 
Estragonkrem - agurkvinaigrette 

* 

Helstekt indrefilet av okse 
Ristet sopp - små gulrøtter – selleripuré - rødvinsaus - amadine  

* 

Sjokoladefondant 
Skogsbæris - jordbær 

 
Allergener: egg, melk, fisk, selleri, 

gluten (hvete) Kr. 925,- 

……….……….……….……….……….……….……….……….……….…….……. 

 

5. 

Tomatsalat 
med urter 

* 

Bakt glassert selleri 
Sesongens grønnsaker, grønnsaks glace 

* 

Bringebærmousse 

 
Allergener: selleri, gluten (hvete), 

mandel Kr. 800,- 

……….……….……….……….……….……….……….……….……….…….……. 
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